
  

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα από τον Ι.Σ.Α. 
και την Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Β' ΚΥΚΛΟΣ:  

 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΙ ΤΡΑΥΜΑΤΙΟΛΟΓΙΑ 
 

2η ενότητα:  

 ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
 

 



Ασφάλεια στον τόπο του ατυχήματος, 
συνεργασία υπηρεσιών διάσωσης 

Δημήτριος Γ. Πύρρος, MD, EMDM 

Συντονιστής Διευθυντής  

Τμ. Ιατρικών Υπηρεσιών 

Κεντρική Υπηρεσία ΕΚΑΒ 



Αποστολή ΕΚΑΒ: 

 Το ΕΚΑΒ είναι ένας επιχειρησιακός 
οργανισμός και όλες οι άλλες 
δραστηριότητές του είναι υποστηρικτικές 
της κύριας αποστολής του: 
 Παροχή Επείγουσας Προνοσοκομειακής 

Φροντίδας & Διακομιδής Ασθενών & 
Τραυματιών 

 

www.ekab.gr  

http://www.ekab.gr/




Κύριος Στόχος: 

Η ελάττωση της θνησιμότητας, της 
θνητότητας, των αναπηριών και του 
πόνου που συνδέονται με το τραύμα και 
τις αιφνίδιες ασθένειες 

    Ευρωπαϊκή Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής 

 

www.eusem.org  

http://www.eusem.org/


Και στα Τροχαία… 

Πρωτογενής Πρόληψη 

 

Δευτερογενής Πρόληψη 

 

Αντιμετώπιση 



Πρωτογενής Πρόληψη 

Δεν υπάρχει ατύχημα… 

 Υπάρχει σύγκρουση 

Ζώνη - Κράνος 



Δευτερογενής Πρόληψη 

Ως Δευτερογενής Πρόληψη νοείται κάθε 
ενέργεια ή αποφυγή ενέργειας κατά την 
αντιμετώπιση ενός τραυματία που 
ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙ περαιτέρω κακώσεις από 
άστοχους χειρισμούς ή ενέργειες 
 
 Ενημέρωση 
 Εκπαίδευση 
 Παιδεία 



Τα πρώτα πλατινένια  
λεπτά μετά το Τροχαίο 



Τα πολλά ρολόγια  μίας  
ΚΛΗΣΗΣ 

ΤΡΟΧΑΙΟ 

ΑΣΥΡΜΑΤΟΣ 

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟ 

ΑΦΙΞΗ 

ΚΛΗΣΗ 



Ειδικά στα ΤΡΟΧΑΙΑ... 

Πολύ σημαντικό είναι το τι 
ΔΕΝ θα κάνουμε 

ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗ 



 Επιχειρησιακή Επέμβαση 

Οδική  

Βοήθεια 

Υπηρεσίες 

οδού 

Εμπλεκόμενοι Φορείς 

Αντιμετώπιση 

Συμβάντος 



Επιχειρησιακή Επέμβαση 

Ασφάλεια Χώρου 

Ασφάλεια Οχημάτων 

Ασφάλεια 

Διασωστών 

Ασφάλεια Παθόντων 

Ασφάλεια 
Αντιμετώπιση 

Τραυματία 
Διακομιδή 



Επιχειρησιακή Επέμβαση 

Στον Κοντινότερο  

& Καταλληλότερο 

Υγειονομικό 

Σχηματισμό 

Αεραγωγός 

Αναπνοή 

Κυκλοφορία 

Νευρολ. Εκτίμηση 

Σοκ - Έκθεση 

Ασφάλ. Χώρου 

Ασφάλ. Οχημάτων 

Ασφάλ.  

Διασωστών 

Ασφάλ. Παθόντων 

Ασφάλεια 
Αντιμετώπιση 

Τραυματία 
Διακομιδή 



Ειδικό Φυλλάδιο με οδηγίες 
για Τροχονόμους  









 Οι διαδοχικές ενέργειες για την διάσωση που περιλαμβάνουν την πρόσβαση στο 
σύστημα υγείας, την κατάλληλη βοήθεια - φροντίδα σε προνοσοκομειακό 

επίπεδο και την έγκαιρη αντιμετώπιση στο ΤΕΠ του νοσοκομείου 
[Ευχαριστώ τον Γιώργο Βάγγο για το slide!] 

Αλυσίδα επιβίωσης 



ΑΜΕΣΗ ΚΛΗΣΗ! 

ΤΡΟΧΑΙΟ ! 

ΥΠΑΡΧΕΙ ΚΑΙ ΦΩΤΙΑ!!! 

ΔΕΝ ΑΝΑΠΝΕΕΙ !!! 

Καλώ το ΤΗΛ:   

? 
199 191 

100 166 
112 



Τα πολλά ρολόγια στην ΑΝΑΚΟΠΗ… 

ΑΝΑΚΟΠΗ 

ΑΣΥΡΜΑΤΟΣ 

ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟ 

ΑΦΙΞΗ 

ΚΛΗΣΗ 
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ΚΛΗΣΗ στο 166 

Δυνατότητα Αναγνώρισης Κλήσης 
 ΝΑΙ ! 

Δυνατότητα Εντοπισμού Κλήσης 
 ΟΧΙ ! 

Δυνατότητα Τηλεφωνικής Παρέμβασης 
 ΝΑΙ ! 

Ηλεκτρονική Διαβίβαση στον Ασύρματο 
 ΟΧΙ ! 

Άσκοπες κλήσεις 
 ΝΑΙ ! 





ΑΣΥΡΜΑΤΟΣ 

Ηλεκτρονικός Εντοπισμός Ασθενοφόρων 

 ΟΧΙ ! 

Ηλεκτρονική Αποστολή Στοιχείων 

 ΟΧΙ ! 

Ψηφιακή Ασύρματη Επικοινωνία 

 ΝΑΙ ! 

 

      



ΔΙΑΒΙΒΑΣΗ ΣTO 
ΑΣΘΕΝΟΦΟΡΟ 

GPS 

 OXI ! (αλλά τα ασθενοφόρα έχουν GPS) 

Προβλήματα στο δρόμο 

 ΝΑΙ! 

 Δεν εμποδίζουμε το Ασθενοφόρο 

 Δεν ακολουθούμε το Ασθενοφόρο 

 Δεν κλείνουμε Λεωφοριολωρίδες 

 Δεν οδηγούμε στη Λ.Ε.Α. 

 

 



ΑΦΙΞΗ με Ασθενοφόρο 

Εκπαίδευση 
 ΝΑΙ ! 

AED 
 NAI ! 

Οξυγόνο 
 ΝΑΙ ! 

AMBU 
 ΝΑΙ ! 

Αναρρόφηση 
 ΝΑΙ ! 

 



ΑΦΙΞΗ με Μηχανή  

Εκπαίδευση 
 ΝΑΙ ! 

Απινιδιστής 
 NAI ! 

Οξυγόνο 
 ΝΑΙ ! 

Αναρρόφηση 
 ΝΑΙ ! 

Φάρμακα 
 ΝΑΙ ! 

 



ΑΦΙΞΗ με Κινητή Ιατρική Μονάδα 

Εκπαίδευση 
 ΝΑΙ ! 

Απινιδιστής 
 NAI ! 

Οξυγόνο 
 ΝΑΙ ! 

Αναρρόφηση 
 ΝΑΙ ! 

Φάρμακα 
 ΝΑΙ ! 



Ο δρόμος για τον υγειονομικό 
σχηματισμό… 

Σύστημα Εφημεριών 

 Στον κοντινότερο και καταλληλότερο 
υγειονομικό σχηματισμό!!! 

 

 



Διακομιδή που; 



Διακομιδή που; 



«Όλα τα Νοσοκομεία υποχρεούνται να 

αντιμετωπίσουν προσφέροντας τις πρώτες 

βοήθειες σε περιστατικά από το οποιοδήποτε 

ατύχημα ή σοβαρό έκτακτο περιστατικό το οποίο 

βρίσκεται πολύ κοντά στο Νοσοκομείο 

οποιαδήποτε μέρα και ώρα του 24ώρου και στη 

συνέχεια να φροντίσουν για τη διακομιδή του σε 

Νοσοκομείο που εφημερεύει μόνο εφόσον δεν 

κινδυνεύει η ζωή του ασθενούς» 

 

Υπουργική απόφαση 

Υ4δ/Γ.Π. οικ. 53080/ 23-5-05 (ΦΕΚ 740/1-6-05) παρ. ΙΑ.2. 



Διακομιδή 



Τότε πού; 



Η Αλυσίδα Διάσωσης 



• Στον ασθενή που διακομίζεται… 

•? 
• Στον ασθενή που περιμένει το ασθενοφόρο… 

•? 
 

Ποια είναι η επίπτωση του συστήματος 

εφημεριών ; 
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Έλλειψεις… 

Εξειδίκευση στην Επείγουσα Ιατρική 

Στελέχωση ΤΕΠ & ΕΚΑΒ με ιατρούς 
Επείγουσας Ιατρικής 

 



Δευτερογενής Πρόληψη 



Ε. Σ. Υ.

Ευχαριστώ Πολύ! 

Μην καλείται άσκοπα το 166 
 

Μην εμποδίζετε το ασθενοφόρο 


